
オープニング
青森大学三味線部
による演奏

10：00

14：00　15:00

詳しい内容は
チラシをご覧
ください！

青森県総合社会教育センター

・おむすび、惣菜 musubi.　
・カレーライス カレーハウスCoCo壱番屋　
・ロングポテト、ロングチュロス、カレーパン、
   台湾ドリンク他 TORIAEZU對馬
・小籠包、たまご餃子、台湾風ダンピン、
   薄焼き餅、桃中華饅頭他 中華味
・ナポリタン、クリームソーダ他 KITCHENてるてる

・野菜、農産加工物の販売 青森県立五所川原農林高等学校
・青森県産の野菜販売 渋谷種苗店
・焼きそば、フランクフルト、豚汁 佐々木会　 
・おにぎり、からあげ他 アグリショップぶんべい
・パン キズナベーカリー　 ・焼き菓子 やましろ作業所
・フランクフルト、ホットドッグ ロレスタ   ・その他

キッチンカー
勢ぞろい！

あおもり県民カレッジ事務局
電話：017-739-0900　FAX：017-739-2570  メール：alis02@jomon.ne.jp

【お問い合わせ】

青森県総合社会教育センター   青森市大字荒川字藤戸119-7　
指定管理者：学び・生かすあおもりグループ

【主催・会場】

あおもり県民カレッジ

認定証交付式

生涯学習フェア
2023

学んでつながる！
～あおもり県民カレッジ~

10月7日（土）
10：00～15：30

県内のおいしい食べ物・飲み物を提供するブース
が出店します。とれたて野菜の直売もあります。

食彩ひろば
10：30   15：30

古本交換会
10：30　15：30

12：30   13：10（受付11：45～）
2階大研修室

  

あおもり県民カレッジ

体験ツアー

10：30   12：00 1階ロビー～所内

  

読まなくなった古本を
お持ちください。

（一人5冊まで）

声優劇団

ステージと客席がつながる!?
お客さまもいっしょになって

物語を紡ぐ参加体験型
ドラマリーディング

（朗読劇）

学びと体験のひろば
10：30   15：30

あおもり県民カレッジ

公開授業

10：30　15：10

《みんなが先生！ゼミナール
大人バージョン》

「津軽カタリスト」

県立図書館
となり

●内容は変更になる場合があります。 　●写真や動画の記録を報道機関や広報等で使用することがありますので予めご了解ください。    ●駐車スペースには限りがありますので、できるだけ公共交通機関をご利用ください。

ものづくり体験やその他楽しい体験活動ができるブース、
また、各団体が活動の様子を伝えるパネル展示があります。

公演

・切り絵に挑戦しよう　・こぎんdeトートバッグ作り　・幸子さんの笹もちづくり　・縫わないで作れる私だけのバッグ 　
・活動展示とこぎん刺し体験   ・電気や光を身近に感じてみよう　・秋の寄せ植えを作ろう　・松かさけん玉
・カルトナージュ体験ワークショップ 　・フラワーアレンジメント
・SDGsについてみんなで楽しく学ぼう！（廃油エコ石けんづくり他）　・舞踏（BUTOH）ワークショップ　
・ドローンを飛ばそう！　・ボディペイントでメイクアップ！　・アロマテラピー、もみほぐし、占い　
・ニュースポーツの体験　・青森の大昔を感じてみよう！（土器接合体験,疑似魚釣り体験他）　・「声劇」の体験　
・視線入力EyeMoT（アイモット）を体験してみよう！　・津軽三味線の体験　・恐怖のお化け屋敷　・茶道体験
・かしこい消費者になろう！～消費者被害に合わないために～　・青森をもっと元気にするおしごと　
・子どもの安心・安全を守るCAPプログラム　・放送大学って、どんな大学？　・新作展～岩木山百景ほか
・不登校の親の会の活動紹介　・オカリナ･リコーダー･インディアンフルート等の演奏
・ミニ講話 カウンセラーが伝える「金子みす ・ゞ心の宇宙」 ・生徒の作品展示 他

   

菅原 厚
（RAB青森放送アナウンサー）  
伝えることの大切さ

町屋 宗邦
（アンガーマネジメントコンサルタント）  
アンガーマネジメントとは何か

安部 慎也（青森市立佃中学校
教諭／初級教育カウンセラー）

“生徒指導”って怖いイメージ！？

齊藤 由美子
（フィットネスインストラクター）

シナプソロジーで脳を楽しく活性化！　　

金澤 展嗣（進活あおもり代表）  
進活（たのしく進路を選択する活動）で
子どもたちの将来を明るく

中沢 洋子（NPO法人十和田
NPO子どもセンターハピたの代表理事）  

子育ては地域の人と人との
つながりで


